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Пояснительная записка
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Охрана здоровья детей и подростков» является нормативно-методическим документом, регламентирующим содержание и организационно-методические формы обучения по направлению «Сестринское дело в педиатрии» в дополнительном профессиональном образовании медицинских сестер яслей, яслей-садов, дома ребенка, общеобразовательных школ, школ-интернатов, здравпунктов при средних специальных учебных заведениях, в соответствии с Приказом  Министерства здравоохранения РФ «Об утверждении квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам со средним медицинским и фармацевтическим образованием» № 83н от 10 февраля 2016 г.
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Охрана здоровья детей и подростков» разработана ГПОУ «Сыктывкарский медицинский колледж» на основе действующих нормативных документов в сфере дополнительного профессионального образования. 
Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Охрана здоровья детей и подростков» обусловлена тем, что в условиях модернизации здравоохранения необходимо дальнейшее повышение качества оказания медицинской помощи населению в различных возрастных периодах. 
На обучение по программе повышения квалификации принимаются специалисты со средним медицинским образованием по одной из специальностей «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело». Обучение проводится в заочной форме обучения. 
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации «Охрана здоровья детей и подростков» включает в себя нормативно-методические документы для разработки программы, цель, планируемые результаты обучения, требования к итоговой аттестации, учебный план, рабочую программу, фонд оценочных средств. 
По окончании обучения слушатели проходят процедуру итоговой аттестации. Итоговая аттестация по программе повышения квалификации устанавливает соответствие результатов освоения программы заявленным целям и планируемым результатам обучения.


I. Общая характеристика программы
1.1. Цель реализации программы
Целью реализации программы является совершенствование и (или) получение новой компетенции, необходимой для выполнения профессиональной деятельности, и (или) повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации, специалистов среднего медицинского звена, работающих в яслях, яслях-садах, доме ребенка, общеобразовательных школах, школах-интернатах, здравпунктах при средних специальных учебных заведениях.

1.2. Планируемые результаты обучения
Программа направлена на совершенствование (формирование) следующих компетенций: 
Общие компетенции: 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу и человеку.
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
Профессиональные компетенции:
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 
[bookmark: _GoBack]ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.

1.3. Требования к уровню образования слушателя
Специалисты со средним профессиональным образованием по специальности «Лечебное дело», «Акушерское дело «Сестринское дело» и сертификат специалиста по специальности «Сестринское дело в педиатрии»; обучающиеся по основным профессиональным образовательным программам среднего профессионального образования. 
1.4. Форма обучения: 
заочная

1.5. Нормативный срок освоения программы:
72 академических часа: лекционного материала – 34 часа, стажировка на рабочем месте – 34 часа, итоговая аттестация – 4 часа

1.6. Требования к итоговой аттестации
Освоение ДПП завершается итоговой аттестацией обучающихся: выполнением тестовых заданий. 
Выполнение тестовых заданий, оценивается по пятибалльной системе оценок, соответственно проценту правильных ответов:
менее 71% - 2 «неудовлетворительно»;
71-80% - 3 «удовлетворительно»;
81-90% - 4 «хорошо»;
91-100% - 5 «отлично».
Обучающимся, успешно выполнившим все требования программы ДПП, и прошедшим итоговую аттестацию, выдается удостоверение о повышении квалификации. Квалификация, указываемая в документе о квалификации, дает его обладателю право заниматься профессиональной деятельностью в области сестринского дела в педиатрии и выполнять трудовые функции медицинской сестры яслей, яслей-садов, дома ребенка, общеобразовательных школ, школ- интернатов, здравпунктов при средних специальных учебных заведениях.
Лицам, не прошедшим итоговую аттестацию или получившим на итоговой аттестации неудовлетворительные результаты,  выдается справка. 

1.7 Характеристика квалификации, подлежащей совершенствованию 
В результате освоения программы слушатель должен приобрести следующие знания и умения, необходимые для качественного изменения компетенций, указанных в п.1.3.
Слушатель должен знать:
 принципы санитарно-просветительной работы по вопросам здорового образа жизни и питания;
принципы ухода за здоровыми и больными детьми;
принципы распределения детей на физкультурные группы;
основы вакцинопрофилактики.
Слушатель должен уметь:
оформлять и вести медицинскую документацию;
проводить и осуществлять контроль за проведением дезинфекции помещений и предметов медицинского назначения; 
проводить профилактическую и санитарно-просветительскую работу с родителями; 
работать с средствами для вакцинопрофилактики; 
владеть техникой всех видов сестринских манипуляций; 
проводить подготовку детей к исследованиям; 
осуществлять сбор материала для лабораторных исследований;  

1.8. Категория обучающихся и требования к уровню их подготовки
Категория обучающихся – медицинская сестра яслей, яслей-садов, дома ребенка, общеобразовательных школ, школ-интернатов, здравпунктов при средних специальных учебных заведениях.
К освоению ДПП допускаются лица, имеющие среднее профессиональное образование по специальности: «Лечебное дело», «Акушерское дело», «Сестринское дело» и сертификат специалиста по специальности «Сестринское дело в педиатрии».


1.9. Условия реализации ДПП
Для реализации ДПП повышения квалификации по охране здоровья детей и подростков обучающиеся обеспечиваются лекционным материалом, доступом каждого слушателя к библиотечным фондам, по содержанию соответствующих перечню тем. Реализация ДПП обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими высшее профессиональное образование сферы «Здравоохранение».
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II. Требования к содержанию программы

1. Учебный план
	№ 
п/п
	Наименование модулей и тем
	Всего часов
	Лекции и практические задания
	Стажировка на рабочем месте

	
	Универсальные модули:
	
	
	

	1
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации
	2
	2
	0

	2
	Анатомо-физиологические  особенности детского возраста
	6
	2
	4

	
	Специальные модули:
	
	
	

	3
	Сестринское дело при заболеваниях детей раннего возраста
	6
	4
	2

	4
	Заболевания детей старшего возраста
	10
	6
	4

	5
	Сестринское дело  при воздушно-капельных инфекциях у детей
	10
	6
	4

	6
	Сестринское дело  при кишечных инфекциях у детей
	12
	6
	6

	7
	Иммунопрофилактика детей в детских дошкольных и школьных учреждениях
	10
	4
	6

	8
	Сестринское дело при диспансеризации здоровых детей
	6
	2
	4

	9
	Комплексная оценка состояния здоровья детей
	6
	2
	4

	10
	Итоговая аттестация в форме экзамена
	4
	4
	0

	
	ИТОГО:
	72
	38
	34



2. Учебно-тематический план
	№ 
п/п
	Наименование модулей и тем
	Всего часов
	Лекции и практические задания
	Стажировка на рабочем месте
	Образова-тельный результат ОК, ПК

	
	Универсальные модули:
	
	
	
	

	1
	Система и политика здравоохранения в Российской Федерации
	2
	2
	
	ОК 1-13
ПК1.1


	1.1
	Основные направления государственной политики в сфере здравоохранения в Российской Федерации.
Виды медицинской помощи в сфере здравоохранения в Российской Федерации.
Задачи педиатрической службы.
Типы детских лечебно-профилактических учреждении.
Уровни медицинского обслуживания.
	2
	2
	
	

	2
	Анатомо-физиологические особенности детского возраста
	6
	2
	4
	ОК 1-13
ПК 1.1

	2.1
	Анатомо-физиологические особенности органов и систем преддошкольного возраста.
	3
	1
	2
	

	2.2
	Анатомо-физиологические  особенности органов и систем дошкольного возраста.
	1,5
	0,5
	1
	

	2.3
	Анатомо-физиологические  особенности органов и систем школьного возраста.
	1,5
	0,5
	1
	

	
	Специальные модули:
	
	
	
	

	3
	Сестринское дело при заболеваниях детей раннего возраста
	6


	4

	2

	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.2
ПК1.3

	3.1
	Особенности этиологии, клиники, ухода, лечения, профилактики при заболеваниях детей раннего возраста: рахита, спазмофилии, анемии,  функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта, стоматита, аномалий конституции.
	2
	2
	
	

	3.2
	Неотложная помощь при спазмофилии, остром ларинготрахеите.
	4
	2
	2
	

	4
	Заболевания детей старшего возраста
	10
	6
	4
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.2
ПК1.3
ПК2.7

	4.1
	Особенности этиологии, клиники, ухода, лечения, профилактики и диспансерного наблюдения при заболеваниях детей старшего возраста: пневмонии, бронхите, бронхиальной астме, дискинезии желчевыводящих путей, гельминтозах (аскаридозе, энтеробиозе), язвенной болезни желудка, геморрагических диатезах (геморрагическом васкулите, тромбопатии, гемофилии), заболеваниях мочевыделительной системы, сахарном диабете.
	6
	4
	2
	

	4.2
	Неотложная помощь при диабетической и гипогликемической  комах.
	4
	2
	2
	

	5.
	Сестринское дело  при воздушно- капельных инфекциях у детей
	10
	6
	4
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.2
ПК1.3
ПК2.2

	5.1
	ОРВИ (грипп, парагрипп, аденовирусная инфекция): этиология, эпидемиология, клиника, лечение, уход, профилактика.
	3
	2
	1
	

	5.2
	Короновирусная инфекция у детей: особенности, факторы риска, лечение, профилактика.
	4
	2
	2
	

	5.3
	Туберкулёз, дифтерия, коклюш, менингококковая инфекция, ветряная оспа, эпидпаротит, корь, краснуха, скарлатина: этиология, эпидемиология, клиника, лечение, уход, профилактика. 
	3
	2
	1
	

	6
	Сестринское дело при кишечных инфекциях у детей
	12
	6
	6
	ОК 1-13
ПК 2.2
ПК 2.5

	6.1
	Дизентерия, эшерихиоз, сальмонеллёз: этиология, эпидемиология, клиника, лечение, уход, профилактика кишечных инфекций.
	4
	2
	2
	

	6.2
	Энтеровирусные инфекции (норовирусная, ротовирусная): особенности этиологии, эпидемиологии, клиники, лечения, ухода, профилактики у детей.
	4
	2
	2
	

	6.3
	Вирусные гепатиты (А, В, С) особенности этиологии, эпидемиологии, клиники, лечения, ухода, профилактики у детей.
	4
	2
	2
	

	7
	Иммунопрофилактика детей в детских дошкольных и школьных учреждениях
	10
	4
	6
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.3
ПК2.5

	7.1
	Организация и проведение профилактических прививок. 
Основные вакцины и их введение.
	4
	2
	2
	

	7.2
	Противопоказания к проведению профилактических прививок. Поствакцинальные реакции и осложнения.
	3
	1
	2
	

	7.3
	Возраст детей, подлежащих обязательной вакцинации, наименование профилактической прививки.
	3
	1
	2
	

	8
	Сестринское дело при диспансеризации здоровых детей
	6
	2
	4
	ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 2.5

	8.1
	Приказ, закрепляющий необходимость прохождения диспансеризации.
	1,5
	0,5
	1
	

	8.2
	Цель медицинских осмотров при диспансеризации.
	1,5
	0,5
	1
	

	8.3
	Медицинские осмотры детей в разные возрастные периоды.
	3
	1
	2
	

	9
	Комплексная оценка состояния здоровья детей
	6
	2
	4
	ОК 1-13
ПК 1.1


	9.1
	Определение выделения детей по группам здоровья. Цели выделения детей по группам здоровья
	3
	1
	2
	

	9.2
	Определение физкультурной группы  детей школьного возраста. Особенности нагрузки в зависимости от физкультурной группы.
	3
	1
	2
	

	10
	Итоговая аттестация в форме экзамена
	4
	4
	
	

	
	ИТОГО:
	72
	38
	34
	



3. Стажировка на рабочем месте
	Наименование
тем
	Формы работы
	Количество часов

	Образова-
тельный результат ОК, ПК

	Анатомо-физиологические особенности детского возраста
	-оформление медицинской документации;
-ведение медицинской документации;
-проведение физиологического массажа детей
-осуществление контроля за проведением дезинфекции помещений и предметов медицинского назначения;
-проведение профилактической и санитарно-просветительской работы с родителями;
- проведение антропометрии детей раннего возраста
-проведение подготовки детей к исследованиям;
-осуществление сбора материала для лабораторных исследований;
-составление меню;
-подсчёт калорийности пищи;
	
4
	ОК 1-13
ПК 1.1


	Сестринское дело  при заболеваниях детей раннего возраста
	проведение работ  с средствами для вакцинопрофилактики;
владение техникой всех видов сестринских манипуляций;
 проведение подготовки детей к исследованиям;
осуществление сбора материала для лабораторных исследований у детей раннего возраста;
-определение нарушений опорно-двигательного аппарата;
	
2
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.2
ПК1.3

	Сестринское дело  при заболевания детей старшего возраста
	-проведение подготовки детей к исследованиям;
-осуществление сбора материала для лабораторных исследований
-владение техникой всех видов сестринских манипуляций;
- выписывание направлений на обследование;
- проведение осмотра и контроль педикулёза у детей
	
4
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.2
ПК1.3
ПК2.7

	Сестринское дело при воздушно- капельных инфекциях у детей
	Проведение и осуществление контроля за санитарно- гигиеническими мероприятиями; 
-проведение профилактической и санитарно-просветительской работы с родителями и детьми школьного возраста
-оказание помощи при гипертермии;
-контроль выполнения санитарно- противоэпидемических мер сотрудниками; 
	
4
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.2
ПК1.3
ПК2.2

	Сестринское дело  при кишечных инфекциях у детей
	проведение дезинфекции предметов медицинского назначения;
- проведение и осуществление  контроля за санитарно- гигиеническими и противоэпидемическими мероприятиями 
-осуществление контроля проведения дезинфекции помещений 
- проведение профилактической и санитарно-просветительской работы с родителями
- проведение контроля за пищеблоком
- проведение контроля соблюдения сроков хранения продуктов 
	
6
	
ОК 1-13
ПК 2.2
ПК 2.5

	Иммунопрофилактика детей в детских дошкольных и школьных 
учреждениях
	-проведение работы с средствами для вакцинопрофилактики;
-владение техникой всех видов сестринских инъекций;
-составление  плана профилактических прививок;
- проведение вакцинации детей   согласно календаря профилактических прививок;
-проведение подготовки к прививкам согласно групп риска;
-проведение контроля реакции на прививку;
	
6
	ОК 1-13
ПК 1.1
ПК1.3
ПК2.5

	Сестринское дело при диспансеризации здоровых детей
	- проведение подготовки к диспансеризации;
-проведение подготовки необходимой документации для диспансеризации;
-проведение подготовки к исследованиям;
-выписывание направлений на исследования;
- выписывание направлений к врачам; 
	
4
	ПК 1.1
ПК 1.2
ПК 2.5

	Комплексная оценка состояния здоровья детей
	- проведение медицинского контроля за физкультурным занятием;
- проведение медицинского контроля за закаливанием детей;
-проведение антропометрии детей разного возраста;
 -проведение контроля физического развития;
	4
	ОК 1-13
ПК 1.1


	Всего
	
	34
	




3. Содержание учебных программ модулей

Раздел 1. Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.
Тема 1.1 Основные направления государственной политики в сфере здравоохранения в Российской Федерации. Виды медицинской помощи в сфере здравоохранения в Российской Федерации. Задачи педиатрической службы. Типы детских лечебно-профилактических учреждении. Уровни медицинского обслуживания.
Лекция
Государственная политика в сфере здравоохранения Российской Федерации – это комплекс правовых, организационных, финансовых, материально-технических, научных и иных мероприятий по институциональному преобразованию отечественной системы здравоохранения, направленному на повышение эффективности расходования средств бюджета на здравоохранение при обеспечении высокого качества медицинского обслуживания населения. 
Виды медицинской помощи: обязательное медицинское страхование (страховая медицина), частная медицина, коммерческие услуги.
Задачи педиатрической службы: снижение перинатальной, неонатальной и младенческой смертности; наблюдение до 18 лет участковым врачом-педиатром и сестрой; профилактическая и оздоровительная работа в образовательных учреждениях; участие в подготовке детей к выбору профессии с учетом здоровья, юношей к военной службе
Типы детских лечебно-профилактических учреждении. Уровни медицинской помощи (4 уровня). Детские поликлиники.

Раздел 2. Анатомо-физиологические особенности детского возраста
Тема 2.1. Анатомо-физиологические особенности органов и систем преддошкольного возраста.
Лекция
Преддошкольный возраст (до 3 лет). Процессы роста и развития ребенка. Морфологические показатели: длина и масса тела, объем грудной клетки. Анатомические и физиологические изменения организма в преддошкольном возрасте. 
Тема 2.2. Анатомо-физиологические особенности органов и систем дошкольного возраста.
Лекция
Дошкольный возраст (4 -7 лет). Анатомические и физиологические изменения организма в дошкольном возрасте (изменения размеров тела, развитие мышц, работа внутренних органов). 
Тема 2.3. Анатомо-физиологические особенности органов и систем школьного возраста.
Лекция
Младший школьный возраст (7 -10 лет). Анатомические и физиологические особенности органов и систем школьного возраста.

Стажировка на рабочем месте.
Оформление и ведение медицинской документации. Проведение физиологического массажа детей. Осуществление контроля за проведением дезинфекции помещений и предметов медицинского назначения. Проведение профилактической и санитарно-просветительской работы с родителями. Проведение антропометрии детей раннего возраста. Проведение подготовки детей к исследованиям. Осуществление сбора материала для лабораторных исследований. Составление меню. Подсчёт калорийности пищи;

Раздел 3. Сестринское дело при заболеваниях детей раннего возраста.
Тема 3.1. Особенности этиологии, клиники, ухода, лечения, профилактики при заболеваниях детей раннего возраста: рахита, спазмофилии, анемии, функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта, стоматита, аномалий конституции.
Лекция.
Рахит. Определение. Этиология (экзогенные и эндогенные причины). Классификация рахита. Клиническая картина. Степени тяжести клиники.
Спазмофилия. Определение. Этиология. Формы спазмофилии (латентная и явная). Диагностика. Лечение.
Анемия. Определение. Классификация по степени тяжести. Этиология. Клиника. Лечение.
Функциональных расстройств желудочно-кишечного тракта (диспепсия). Определение. Причины расстройства пищеварения. Профилактика.
Стоматит. Определение. Причины возникновения стоматита. Классификация. Молочница. Афтозный стоматит. Язвенный стоматит.
Аномалии конституции. Определение. Атопический дерматит: определение, этиология. Лимфатико-гипопластический диатез: причины, диагностика, лечение. Нервно-артрический диатез: определение, этиология. Поллинозы у детей. Ангина.
Тема 3.2. Неотложная помощь при спазмофилии, остром ларинготрахеите.
Лекция
Помощь при спазмофилии. Острый ларинготрахеит: определение, симптомы, степени стеноза, лечение.

Стажировка на рабочем месте
Проведение работ с средствами для вакцинопрофилактики. Владение техникой всех видов сестринских манипуляций. Проведение подготовки детей к исследованиям. Осуществление сбора материала для лабораторных исследований у детей раннего возраста. Определение нарушений опорно-двигательного аппарата.

Раздел 4. Заболевания детей старшего возраста
Тема 4.1. Особенности этиологии, клиники, ухода, лечения, профилактики и диспансерного наблюдения при заболеваниях детей старшего возраста: пневмонии, бронхите, бронхиальной астме, дискинезии желчевыводящих путей, гельминтозах (аскаридозе, энтеробиозе), язвенной болезни желудка, геморрагических диатезах (геморрагическом васкулите, тромбопатии, гемофилии), заболеваниях мочевыделительной системы, сахарном диабете.
Лекция
Пневмония у детей. Определение. Классификация. Этиология. Клиника. Симптоматическая терапия.
Бронхит. Определение. Этиология. Клиника. 
Бронхиальная астма. Определение. Факторы риска возникновения. Факторы вызывающие обострения. Классификация. Периоды приступов удушья. Диагностика. Немедикаментозное лечение и профилактика приступа.
Дискинезия желчного пузыря и желчевыводящих путей (ДЖВП). Определение. Типы и формы ДЖВП.  Диагностика. Лечение. Профилактика.
Паразитарные заболевания. Гельминтозы. Аскаридоз. Энтеробиоз. Определения, пути заражения, этиология, лечение. Меры личной гигиены.
Язвенная болезнь желудка. Определение. Причины развития (эндогенные, экзогенные). Классификация хронического гастрита и гастродуоденита. Типы клинических проявлений хронического гастродуоденита. Лечение.
Геморрагические диатезы. Геморрагический васкулит (определение, этиология, клиника, лечение, реабилитация). тромбопатия, гемофилия
Заболевание мочевыделительной системы. Пиелонефрит. Определение. Этиология. Обследование. Гломерулонефрит. Определение. Этиология. Клиника. Диагностика. Лечение. Профилактика заболевания почек.
Сахарный диабет. Определение. Классификация. Группы риска по развитию сахарного диабета. Типы сахарного диабета. Клиника. Профилактика.
Тема 4.2. Неотложная помощь при диабетической и гипогликемической комах.
Лекция
Диабетическая и гипогликемическая кома. Основные принципы помощи. 

Стажировка на рабочем месте
Проведение подготовки детей к исследованиям. Осуществление сбора материала для лабораторных исследований. Владение техникой всех видов сестринских манипуляций. Выписывание направлений на обследование. Проведение осмотра и контроль педикулёза у детей.

Раздел 5. Сестринское дело  при воздушно- капельных инфекциях у детей
Тема 5.1. ОРВИ (грипп, парагрипп, аденовирусная инфекция): этиология, эпидемиология, клиника, лечение, уход, профилактика.
Лекция
ОРВИ: определение, виды ОРВИ. Грипп: определение, инкубационный период, интоксикация, синдромы, осложнения, профилактика. Парагрипп: определение, клиника, лечение, осложнение. Аденовирусная инфекция: определение, клиника, лечение.
Тема 5.2 Короновирусная инфекция у детей: особенности, факторы риска, лечение, профилактика.
Лекция
Определение. Периоды инкубационного процесса. Особенности течения инфекции. Признаки. Факторы риска. Лечение. Меры предосторожности.
Тема 5.3 Туберкулёз, дифтерия, коклюш, менингококковая инфекция, ветряная оспа, эпидпаротит, корь, краснуха, скарлатина: этиология, эпидемиология, клиника, лечение, уход, профилактика.
Туберкулез. Определение. Этиология. Группа риска туберкулеза. Классификация (по локализации, по периодам). Клинические формы у детей. Клиника. Симптомы. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Дифтерия. Определение. Этиология. Эпидемиология. Классификация. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Коклюш. Определение. Этиология. Инкубационный период. Периоды явной клиники. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Менингококковая инфекция. Определение. Этиология. Актуальная проблема. Эпидемиология. Формы менингококковой инфекции. Патогенез. Клиника. Диагностика. Диспансеризация.
Ветряная оспа. Определение. Этиология. Эпидемиология. Классификация. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Эпидемический паротит. Определение. Этиология. Эпидемиология. Клиника. Лечение. Профилактика. Диспансеризация.
Корь. Определение. Классификация. Клиника. Осложнение. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Краснуха. Определение. Этиология. Эпидемиология. Периоды. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Скарлатина. Определение. Этиология. Эпидемиология. Клиника. Классификация. Периоды. Диагностика. Лечение. Профилактика.

Стажировка на рабочем месте
Проведение и осуществление контроля за санитарно-гигиеническими мероприятиями. Проведение профилактической и санитарно-просветительской работы с родителями и детьми школьного возраста. Оказание помощи при гипертермии. Контроль выполнения санитарно- противоэпидемических мер сотрудниками.
Раздел 6. Сестринское дело при кишечных инфекциях у детей
Тема 6.1. Дизентерия, эшерихиоз, сальмонеллёз: этиология, эпидемиология, клиника, лечение, уход, профилактика кишечных инфекций.
Лекция
Дизентерия. Определение. Этиология. Эпидемиология. Классификация. Патогенез. Клиника. Атипичные формы. Диагностика. Лечение и уход. Профилактика. 
Эшерихиоз. Определение. Этиология. Эпидемиология. Клиника. Диагностика. Лечение и уход. Профилактика.
Сальмонеллез. Определение. Основные пути заражения. Клиника. Диагностика. 
Тема 6.2. Энтеровирусные инфекции (норовирусная, ротовирусная): особенности этиологии, эпидемиологии, клиники, лечения, ухода, профилактики у детей.
Лекция
Норовирусная инфекция. Определение. Источник инфекции. Эпидемиология. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Ротовирусная инфекция. Определение. Источник инфекции. Эпидемиология. Диагностика. Лечение. Профилактика.
Тема 6.3. Вирусные гепатиты (А, В, С) особенности этиологии, эпидемиологии, клиники, лечения, ухода, профилактики у детей.
Гепатит А. Определение. Эпидемиология. Патогенез. Клиника. Лечение. 
Гепатит В. Определение. Этиология. Эпидемиология. Клиника. Лечение. Профилактика.
Гепатит С. Определение. Диагностика. 

Стажировка на рабочем месте
Проведение дезинфекции предметов медицинского назначения. Проведение и осуществление  контроля за санитарно-гигиеническими и противоэпидемическими мероприятиями. Осуществление контроля проведения дезинфекции помещений. Проведение профилактической и санитарно-просветительской работы с родителями. Проведение контроля за пищеблоком. Проведение контроля соблюдения сроков хранения продуктов.

Раздел 7. Иммунопрофилактика детей в детских дошкольных и школьных учреждениях.
Тема 7.1. Организация и проведение профилактических прививок. Основные вакцины и их введение.
Организация и проведение профилактических прививок. Основные вакцины и их  введение. Виды вакцин.
Тема 7.2. Противопоказания к проведению профилактических прививок. Поствакцинальные реакции и осложнения.
Противопоказания к проведению профилактических прививок. Поствакцинальные реакции и осложнения. Осложнения.
Тема 7.3. Возраст детей, подлежащих обязательной вакцинации, наименование профилактической прививки.
Возраст детей, подлежащих обязательной вакцинации. Наименование прививок.

Стажировка на рабочем месте  
Проведение работы с средствами для вакцинопрофилактики. Владение техникой всех видов сестринских инъекций. Составление  плана профилактических прививок. Проведение вакцинации детей   согласно календаря профилактических прививок. Проведение подготовки к прививкам согласно групп риска. Проведение контроля реакции на прививку.

Раздел 8. Сестринское дело при диспансеризации здоровых детей.
Тема 8.1. Приказ, закрепляющий необходимость прохождения диспансеризации.
Лекция
Диспансеризация детей. Определение. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 21 декабря 2012 года № 1346н.
Тема 8.2. Цель медицинских осмотров при диспансеризации.
Лекция
Цели прохождения диспансеризации. 
Тема 8.3. Медицинские осмотры детей в разные возрастные периоды.
Лекция
Профилактические обследования  и углубленная диспансеризация проводится у детей в 1 год, 3 года, 6, 7, 10, 14, 15, 16 и 17 лет. Объем исследования в разной возрастной группе детей.
 
Стажировка на рабочем месте
Проведение подготовки к диспансеризации. Проведение подготовки необходимой документации для диспансеризации. Проведение подготовки к исследованиям. Выписывание направлений на исследования. Выписывание направлений к врачам.

Раздел 9. Комплексная оценка состояния здоровья детей
Тема 9.1. Определение выделения детей по группам здоровья. Цели выделения детей по группам здоровья
Лекция
Параметры комплексной оценки зодовья (оценка физического развития, оценка нервно-психического развития, оценка резистентности, наличие или отсутствие хронических заболеваний). Группы здоровья детей.
Тема 9.2. Определение физкультурной группы детей школьного возраста. Особенности нагрузки в зависимости от физкультурной группы
Лекция
Дети и подростки нуждающиеся в дифференцированном подходе при разработке комплекса лечебно-профилактических мероприятий, в зависимости от групп здоровья.
Физические нагрузки в зависимости от физкультурной группы.

Стажировка на рабочем месте
Проведение медицинского контроля за физкультурным занятием. Проведение медицинского контроля за закаливанием детей. Проведение антропометрии детей разного возраста. Проведение контроля физического развития;
3. Условия реализации программы: 
3.1Технические средства обучения: наличие у слушателей личной компьютерной техники с выходом в Интернет,
3.2. Нормативные и методические документы для разработки ДПП
ДПП повышения квалификации по охране здоровья детей и подростков разработана на основании: 
Федерального закона Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 
Статьи 100 ФЗ РФ № 323 от 21 ноября 2011г. «Об охране здоровья граждан Российской Федерации».
Приказа Министерства здравоохранения РФ от 5 июня 1998г. №186 (с изменениями на 5 августа 2003г.) «О повышении квалификации специалистов со средним медицинским и фармацевтическим образованием».
Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 23 июля 2010г. №541н «Об утверждении единого квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в сфере здравоохранения». 
Приказа Министерства здравоохранения РФ от 3 августа 2012г. №66н «Об утверждении порядка и сроков совершенствования медицинскими и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных учреждениях». 
Приказа Министерства здравоохранения РФ от 29 ноября 2012г. №982н «Обутверждении условий и порядка выдачи сертификата специалиста медицинским и фармацевтическим работникам». 
Приказа Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013г. № 499 «Обутверждении Порядка организации и осуществлении образовательной
деятельности по дополнительным профессиональным программам». 
Приказа Министерства здравоохранения России от 10 февраля 2016г. № 83н «Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам со средним медицинским фармацевтическим образованием».
ФГОС СПО «Сестринское дело».

3.3 Информационное обеспечение
Лекционный материал 
 Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы:
1. Григорьев К.И. Особенности оказания сестринской помощи детям. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.
2. Запруднов А.М. Педиатрия с детскими инфекциями: - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013.
3. Зенина Л.А. Экономика и управление в здравоохранении [Электронный ресурс]. – М.: Академия,2017.
4. Иванова Н.В. и др. Охрана здоровья детей и подростков [Электронный ресурс]. М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018.
5. Качаровская Е.В. Сестринское дело в педиатрии: практическое руководство для мед.училищ и колледжей. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014.
6. Козлова Т.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Электронный ресурс]. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2016.
7. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник для среднего профессионального образования/. – М.: Издательский центр «Академия», 2015 г. – 336 с.
8. Кузнецова Н.В. Теория с/дела и медицина катастроф. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014.
9. Липсиц И.В. Основы экономики: учебник. – М.: ГЭОТАР-Медиа,2013.
10.Малов В.А. Сестринское дело при инфекционных заболеваниях: учебное пособие. – М.: Академия, 2013.
11.Мельник В.А. Общественное здоровье и здравоохранение. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013.
12.Михеева Е.В. Практикум по информатике. Учебное пособие для студентов учреждений сред. проф. Образования. – М.: Издательский центр «Академия», 2013.13.Морозова Г.И. Основы с/дела. Ситуационные задачи. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013.
14.Обуховец Т.П. / Т.П. Обуховец, О.В. Чернова; под ред. Б.В. Кабарухина. Основы сестринского дела: учебное пособие. – Ростов н/Д: Феникс, 2016.
15.Обуховец Т.П. «Основы сестринского дела»: Учебное пособие. Серия «Среднее медицинское образование». - Ростов-наДону: Феникс, 2014. 
16.Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017.
17.Осипова В.Л. Дезинфекция [Электронный ресурс]. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015.
18.Основы с/дела: Алгоритмы манипуляций: - М.: ГЭОТАР-Медиа,2013.
19.Островская И.В. Психология. – М.: ГЭОТАР-медиа, 2014.
20.Островская Н.В. Основы сестринского дела. - М.: ГЭОТАР-Медиа,2013.
21.Тульчинская В.Д. Здоровье детей [Электронный ресурс]. – Ростов н/Д.: Феникс, 2015.
22.Тульчинская В.Д. Сестринская помощь детям [Электронный ресурс]. – Ростов н/Д.: Феникс, 2015.
23.Ястребов Г.С., Кабарухина Б.В. Безопасность жизнедеятельности и медицина катастроф: учебное пособие [Электронный
ресурс]. – Ростов н/Д.: Феникс, 2016.

3.4 Аттестация по программе повышения квалификации дополнительного профессионального образования
Предусмотрена итоговая аттестация - выполнение тестовых заданий, содержащих вопросы теоретического материала и стажировки на рабочем месте.
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ИТОГОВАЯ (ГОСУДАРСТВЕННАЯ) АТТЕСТАЦИЯ по программе ДПП «Охрана здоровья детей и подростков» специальность «Сестринское дело в педиатрии»
Вопросы для подготовки
1. Анатомо-физиологические особенности детей дошкольного возраста.
2. Аномалии конституции. Диспансерное наблюдение. 
3. Пути оздоровления детей с аномалиями конституции.
4. Диспансеризация в условиях ДДУ.
5. Диспансерное наблюдение за детьми, перенесшими ревматизм.
6. Клинические симптомы ветряной оспы. Профилактика в условиях ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
7. Клинические симптомы дифтерии. Профилактика в условиях ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
8. Клинические симптомы коклюша. Профилактика в условиях ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
9. Клинические симптомы кори и краснухи. Профилактика в условиях ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
10. Клинические симптомы менингококковой инфекции. Профилактика в условиях ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
11. Клинические симптомы проявления аутоинвазии при энтеробиозе.
12. Профилактика в условиях ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
13. Клинические симптомы скарлатины. Профилактика в условиях ДДУ.
14. Противоэпидемические мероприятия.
15. Комплексная оценка состояния здоровья детей. Группы здоровья.
16. Диспансеризация  детей, перенесших пневмонию.
17. Национальный календарь прививок и его характеристика.
18. Периоды детского возраста, их характеристика. Закономерности изменения веса и роста детей. Методика антропометрии.
19. Планирование профилактических прививок. 
20. Противоэпидемические мероприятия в очаге капельной инфекции.
21. Профилактика железодефицитной анемии у детей. Значение рационального питания детей раннего возраста.
22. Профилактика острых кишечных инфекций в ДДУ. Противоэпидемические мероприятия.
23. Роль дефицита железа в организме детей. Группа риска детей по железодефицитной анемии.

