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Ветеран здравоохранения Сыктывкара, врач – 
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   Першина Полина Степановна родилась 2 июня 1944 года в с. Нижняя 
Вочь Усть-Куломского района. С 7 лет поступила в Усть-Куломскую 

среднюю школу. Родители переехали в село Керчомья, поэтому в 1962 

году Полина закончила Керчомскую среднюю школу. 

«У меня сердце болит, 

когда вижу нерадивого 
студента, ведь они будут 

врачевать людей». 

«Работа для меня  - 

смысл жизни, 

 поэтому и стараюсь их 
учить на собственном 

примере, пытаюсь 
заложить будущим врачам 

главную мысль: надо быть 
не только профессионалом 

своего дела, но и 
сострадать больному». 

( Из интервью газете  
«Панорама столицы» 

 2008 г.  №  25  ) 
 



   После окончания школы  3 года обучалась в Свердловском 
медицинском училище, получив специальность зубной врач. Затем 
проработала в Усть-Куломской ЦРБ до поступления в мединститут.  

 



 

   В 1971 году поступила в Ивановский медицинский институт, откуда в 1973 
году перевелась в Пермский  мединститут, который закончила в 1976 году, 
получив специальность врача – стоматолога.  Затем была интернатура в 
течение одного года при  РСП.  

   Полина Степановна вернулась в  Республику Коми и работала врачом – 

стоматологом Центральной районной больницы с. Выльгорт с 1977 по 1985 
год. С 1982 по 1984 годы занимала должность заместителя главного врача по 
организационной работе ЦРБ села Выльгорт. С 1985 по 1987 год была 
доверенным врачом Коми областного комитета профсоюза работников 
местной промышленности и коммунально-бытовых предприятий. 

   С октября 1987 года работа в Сыктывкарском медицинском колледже  
преподавателем клинических дисциплин, в том числе военно-полевой 
хирургии. В 1991 году по инициативе Министерства здравоохранения Коми 
республики и главного стоматолога региона в училище открылось 
зубоврачебное отделение. Полине Степановне предложили организовать эту 
работу. Ей успешно удалось совместить теоретическую и практическую 
деятельность. Полина Степановна стала ведущим преподавателем 



стоматологии  по  всем специальным дисциплинам.    С 1988 по 1994 год 
работала заведующей  отделением узких специальностей: медицинских 
сестер детских учреждений, фельдшеров – лаборантов, санитарных 
фельдшеров, зубных техников, акушерок, зубных врачей.  Являлась 
заведующей стоматологическим кабинетом. Постоянно повышала свой 
профессиональный уровень,  всегда  была требовательна к себе и 
окружающим, имеет высокий личностный потенциал.    За время работы 
проявила себя как  грамотный квалифицированный специалист, 
профессионал в своем деле, неравнодушный и отзывчивый человек.  

 

 

   Полина Степановна  большое внимание уделяет материальному и 
методическому обеспечению учебного процесса. Весь лекционный материал 
и практические занятия направлены на выработку у студентов 
познавательного интереса, самостоятельного мышления, умения объективно 
оценивать свои знания и применять их на практике.  

   На протяжении многих лет Полина Степановна являлась руководителем 
групп студентов  специальности «Стоматология». Нравственное и 
профессиональное воспитание студентов стоит на первом месте.  

 



«Королева 
Стоматологии».  

Конкурс. 

 

 

 

 

 

 

На практике со студентами 

241 группы в 2004 году. 
 

 

 

 

 

 

 

Последний звонок. Сценка. 

 



На память от благодарных студентов: 

 

 



  Полина Степановна невероятно творческий и жизнерадостный человек. Она 
принимает активное участие в общественной жизни колледжа и в работе 
Усть-Куломского землячества г. Сыктывкара. Является членом Совета 
землячества. Она стояла у истоков организации художественной 
самодеятельности землячества. Бессменная участница ансамбля «Мембур 
кад», руководителем  которого является заслуженная артистка Республики 
Коми – Вера Булышева. Коллектив ансамбля «Мембур кад» малочисленный, 
но принимает  активное участие в мероприятиях городского и 
республиканского значения и имеет дипломы, почетные грамоты, 
благодарственные письма. 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   За многолетний добросовестный труд и активную жизненную позицию 
Полина Степановна награждена почетными грамотами и благодарственными 
письмами: 

2000 г. ПГ Минздрава РФ 

2004 г., 2007 г. – ПГ Сыктывкарского медицинского колледжа 

2006 г., 2008 г. - ПГ  Коми республиканской организации профсоюза 
работников здравоохранения; 

2008 г., 2009 г. – Благодарственные письма администрации г. Сыктывкара. 

2008 г., 2009 г., 2010 г., 2011 г., 2012 г., 2013 г. – Благодарственные письма 
Центра Коми культуры и Совета Усть-Куломского землячества. 

2012 г. – ПГ Министерства национальной политики за многолетний и 
творческий вклад в работу Усть-Куломского землячества. 

Принимает участие в работах групп «Третий возраст». 

2014 г. участие в конкурсе «Лучшие товары и услуги Республики Коми» в 
сфере «Образовательная услуга» по специальности «Стоматология 
профилактическая». Награждена значком «Отличник качества».  

2015 г. – Благодарственное письмо от Сыктывкарского городского Совета 
ветеранов за благодарный труд, волонтерское движение в г. Сыктывкаре и 
вклад в развитие сферы информационного обеспечения пожилых людей. 

Знак отличия «За безупречную службу Республике Коми».

 



 

Преподаватели и студенты 136 группа 1992 год.  

 



 

 

 



 

 



Коллектив преподавателей СМК в 1996 году 

Весело-весело встретим  Новый 1997 год!  

 



 

 

 



 



8 марта 2006 года 

 

 

Выпуск 2007 года . 241 группа с благодарностью. 

 



 

 

257 группа декабрь 2010 год 

 



Слова благодарности от студентов – зубных врачей 2011 года выпуска: 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


